GYVENIMO |GUDZIY PROGRAMA
EMOCIJOS. PAGALBA SAU IR KITAM (9 kl.)

A UZDUOTIS: MANO VERTYBES

Sig uzduotj sudaro dvi dalys. Pirmiausiai atlik pirmajg uzduoties dalj, po to antraja.

Pirmoji dalis: IS skaidréje pateikto vertybiy sgraso j lentele ,Mano vertybés” jraSyk deSimt vertybiy,
kurios tau atrodo svarbios ir aktualios.

Mano vertybés

Antroji dalis: Pagalvok ir j lentele ,Mano svarbiausios vertybés” nuo 1 iki 5 suskirstyk lenteléje
.,Mano vertybés” uzraSytas svarbiausias ir maziausiai svarbias vertybes.

Mano svarbiausios vertybes




